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LEGUMES DE SPECIALITE

Chou kale rouge

Un chou kale aux feuilles frisées teintées de
rouge pourpre.

Le kale rouge présente des feuilles trés frisées, aux
nervures et aux reflets rouge pourpre. Sa saveur est douce,
légérement sucrée, avec une pointe d'amertume, et sa
texture ferme. Il se masse cru avec une vinaigrette pour
I'attendrir, se saute, se braise ou se transforme en chips
croustillantes.

SAVEUR
Douce, légérement ameére, végétale

Saisons et Origines Pleine saison - Début - Fin - Rare
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Calendrier indicatif d'aprés nos ventes. Notre équipe commerciale vous confirme la disponibilité du moment.

Conditionnements
- Botte 250 g x 5

En cuisine

- Cru, massé avec une vinaigrette
- En chips croustillantes au four
- Sauté avec des lardons ou de l'ail

Commandes et tarifs
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