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FLEURS COMESTIBLES

Bourrache

Des étoiles bleues délicates au goQt frais de
concombre.

La fleur de bourrache se reconnait a sa forme d'étoile a
cing pétales, d'un bleu intense parfois teinté de rose. Sa
saveur fraiche rappelle le concombre, avec une légére note
jodée. Elle apporte une touche de couleur rare aux salades,
aux poissons, aux soupes froides et aux boissons.

SAVEUR
Fraiche, concombre, Iégérement iodée

ORIGINES
Espagne, France, Afrique du Sud

NOM BOTANIQUE
Borago officinalis

Saisons et origines Pleine saison - Début - Fin - Rare
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Calendrier indicatif d'apres nos ventes. Notre équipe commerciale vous confirme la disponibilité du moment.

Conditionnements
- Barquette Espagne, France
- Barquette x 6 Afrique du Sud

En cuisine

- Sur un gaspacho ou une soupe froide
- Dans une salade de jeunes pousses
- Prise dans un glagon pour un cocktail

Commandes et tarifs
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